[image: image1.png]


 
ACQUADÊLA

Associazione Polisportiva Dilettantistica

Gentilissimo/a ,

Come ben saprai  la nostra Polisportiva ha come finalità la promozione di attività sportive, ricreative e culturali, con particolare attenzione all’attività giovanile .

Riteniamo importante il valore educativo, formativo, socializzante e salutistico dello sport, ed è per questo che vorremmo ampliare la nostra “offerta”, aggiungendo alle nostre due principali discipline  (atletica e sci di fondo) ed alle altre discipline che offriamo (Ginnastica, Kung Fu, Tai ji Quan , Nordik  Walking, Escursionismo) altre attività sportive.

Chiediamo pertanto il tuo aiuto, invitandoti a proporre alcune nuove attività che potrebbero trovare tuo gradimento o che ritieni possano essere proposte a persone di tua conoscenza, da aggiungere a quelle già attivate dalla nostra Polisportiva, compilando questo breve questionario , meramente indicativo.

Aiutaci a  migliorare  la nostra offerta sportiva fin dalla prossima stagione, che coinciderà con il 50° anno di attività dell’ Acquadêla.

Grazie

	FASCIA ETA’

	FINO A  14
	DA 14 A 18 ANNI
	DA 19 A 35 ANNI
	DA 36 A 50 ANNI
	OVER  51


ATTIVITA’ ATTUALMENTE  FREQUENTATE

	
ATLETICA LEGGERA
	
GINNASTICA
	
SCI DI FONDO

	
KUNG FU 
	
TAI JI QUAN 
	
NORDIK  WALKING 

	
ESCURSIONISMO 
	
………………………………………………….
	
………………………………………………….


 NUOVE ATTIVITA’ PROPOSTE

	
ARRAMPICATA
	
BALLI LATINI
	
REIKI

	
SCHERMA
	
DANZE AFRICANE
	
YOGA

	
PING-PONG
	
BALLI DI GRUPPO
	
DIFESA PERSONALE

	
FRISBEE
	
GINNASTICA POSTURALE
	………………………………………………….

	
………………………………………………
	
……………………………………………….
	
………………………………………………..

	ORARI E/ O GIORNI


	Mattino
	
7.00 – 9.00
	
9.00 – 12.00

	Pomeriggio 
	
12.00 – 14.00
	
14.00 – 18.00

	
Sera 
	
21.00 – 24.00
	


	
Sabato Mattina
	
………………………………….
	
………………………………….

	
………………………………….
	
………………………………….
	
………………………………….


Ti chiediamo gentilmente di lasciare il questionario compilato in segreteria o di inviarlo via mail.

ACQUADÊLA  

Associazione Polisportiva Dilettantistica
SEGRETERIA c/o Stadio Dall'Ara Via A. Costa 174

Tel. 051 435610  Fax 051 6141266 (ore ufficio: 16,00-20,00)  E-mail: info@acquadela.it – www.acquadela.it
