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COMBINATA METROPOLITANA 2019

Si tratta di una classifica su 2 prove, costituite da corse podistiche competitive,
inserite nel calendario FIDAL EMILIA ROMAGNA, che si svolgono nel 2019 nella

provincia di Bologna, organizzate o co-organizzate da APD ACQUADELA.
Le gare sono:

Casaglia San Luca a Bologna, corsa su strada nelle colline bolognesi sulla distanza

di 10.2 km, in programma venerdi 19 luglio 2019.

Trail Ripoli Coppa Lilt a Ripoli Santa Cristina, frazione di San Benedetto Val di
Sambro, corsa su sentieri collinari e sterrato sula distanza di 17 km e valida anche

come Campionato Regionale Fidal, in programma sabato 14 settembre 2019.

La classifica sara stilata per somma del tempo della Casaglia e del 50% del tempo

ottenuto nella gara di trail.
Saranno premiati i primi 3 classificati assoluti M/F.

A tutti i classificati della combinata verra consegnato un gadget ricordo.



